
MATERIALES

CRUSTÁCEOSGLUTEN HUEVOS PESCADO CACHUETES SOJA LÁCTEOS FRUTOS DE
CÁSCARA

APIO MOSTAZA SÉSAMO SULFITOS ALTRAMUCES MOLUSCOS

Trituradora de
alimentos

Tubos de impresora 3D

Espesante

Pan de molde 4 rebanadas

Leche 100ml

Aguacate 4

Vaso medidor

INGREDIENTES 

RECETA
DISEÑADA

para impresora 3D
de alimentos

TOSTADA
DE AGUACATE Y QUESO

Queso untable 100g

INFORMACIÓN SOBRE ALÉRGENOS

Contiene gluten y lácteos.
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ELABORACIÓN

Puedes usar espesante para ajustar las texturas.
CONSEJOS

Separamos los bordes de la miga del pan

Trituramos por un lado los bordes y por
otro la miga con un poco de leche

Pelar los aguacates y sacarles el hueso

Añadir las elaboraciones a los tubos de la
impresora

Imprimir

Triturar el aguacate

Mezclar el queso crema para que tenga
una textura uniforme
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